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Hausse de la demande de services...

Vielllissement de la population

+

Maladies chroniques et dégenératives
(problémes cardiaques, cancers, Alzheimer, osteoporose, ...)

g

Incapacités physiques et/ou cognitives

d

Limitations d’activités
(préparation des repas, soins personnels, ménage, etc.)



Virage ambulatoire

* Virage ambulatoire:
- désinstitutionalisation:

- reduction des durées de sejours en milieu
hospitalier;

- favoriser le maintien a domicile.

* Objectifs:
- faire face a la demande croissante;
- diminuer les colts;
- repondre au désir des ainés;



Cette reforme s’est traduite par...

...un délestage des responsabilités de I'Etat vers
le réseau informel (famille, amis).

De plus:

* Aucune politique nationale de planification des
besoins en SAD de longue durée

* La Loi canadienne sur la santé ne garantit ni la
gratuité  ni l'accessibilité = aux  services
« socialement requis »



Conséqguences des BNC

Affectent le bien-étre et la santé des ainés;

» Accroissent les niveaux de morbidité et d'incapacite;

Haussent l'utilisation des services de sante;

Accélerent 'entrée en institution.



Objectifs de recherche

. Estimer la prévalence des BNC;
. Estimer la prévalence pour diverses activités;

. Evaluer la « gravité » de la situation des ainés
aux prises avec BNC (via le nombre d’activités
pour lesquelles le besoin est non comblé);

. ldentifier les caractéristigues ayant une
incidence significative sur la probabilité d’'avoir
un BNC pour au moins une activite



Cycle 16 de 'ESG

« 1¢r¢ enquéte de StatCan pleinement vouée aux
soins et services aux ainés (Activites pour
lesquelles aide a éte recue, raison du besoin
d'aide, niveau de comblement du besoin, etc.)

« Sous-échantillon des 65 ans et plus: = 13 000



Activités a l’étude

« A lintérieur de la maison »: préparation des
repas et vaisselle; travaux ménagers; lessive.

« A l'extérieur de la maison »: entretien de la
maison; travaux extérieurs.

« Transport »: achat d’épicerie et autres articles
essentiels; transport; opérations bancaires et
traitement de factures.

« Soins personnels »: bain, toilette, soin des
ongles, lavage des cheveux, habillement.



Définition du besoin d’assistance et du niveau de
comblement de ce besoin

Au cours des 12 derniers mois,
avez-vous recu de l'aide pour 'activité x ?

Oui Non
Besoin d’'aide Besoin
supplémentaire? d’aide?
Non Oui Oui Non
Besoin Besoin partiellement Besoin non Pas besoin
comblé comblé comblé d’assistance




Distribution des 65 ans et plus Distribution des 65 ans et plus

selon la présence ou non d’un selon que leurs besoins
besoin d’assistance pour au d’assistance soient pleinement
moins une activité, Canada, 2002 comblés ou non, Canada, 2002

B Tous les besoins comblés M Au moins un BNC

B Aucun besoin d'assisatance & Besoin d'assistance

* Environ 1 024 000 Canadiens de 65 * Environ 181 000 Canadiens de 65 ans et
ans et plus ont besoin d’assistance plus ont un BNC pour au moins une activité

1.C.(95 %): [987 000; 1 062 000] 1.C.(95 %): [166 000 ; 197 000)



Préevalence du besoin d’assistance et des besoins

non comblés, par groupes d’ages quinquennaux,
chez les hommes de 65 ans et plus, Canada, 2002
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Préevalence du besoin d’assistance et des besoins

non comblés, par groupes d’ages quinquennaux,
chez les hommes de 65 ans et plus, Canada, 2002
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Préevalence du besoin d’assistance et des besoins

non comblés, par groupes d’ages quinquennaux,
chez les femmes de 65 ans et plus, Canada, 2002
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Préevalence du besoin d’assistance et des besoins

non comblés, par groupes d’ages quinquennaux,
chez les femmes de 65 ans et plus, Canada, 2002
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Population agée ayant des besoins non
comblés selon le nombre d’activités touchées

Fréquence | Fréquence

Nombre | Fréquence _
Cumulative | en nombres

de BNC (%)

(%) absolus
1 53,0 53,0 95 777
2 29,0 82,0 52 498
3 11,4 93,4 20 651
4 3,8 97,2 6 806

S5+ 2,8 100,0 5145




Prévalence du besoin d’assistance
parmi les 65 ans et plus, par
activité, Canada, 2002

Prévalence du non comblement parmi
les ainés ayant besoin d’assistance,

Activité

v

v

v

par activite, Canada, 2002

v

v

v

v
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20
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%

BPC (%) BNC (%) (:tii;sill\lu(;)
16 12 7700
27 4.8 24 000
35 35 22 100
19 26 16 100
22 3,6 21700
3.7 14,4 68 400
9 5,7 27 000
3.1 10,5 66 400
48 7.6 68 300




Régression logistique: au moins un besoin non

comblé vs tous les besoins comblés

Var. indépendantes Catégories Exp (B)
Age Intervalles d’un an 0.974**
Vit seul 1.468
Mode de vie Vit avec conjoint 1.573
Vit avec autre(s) que conjoint
Atlantique 0.377***
Ontario 0.568**
Région de résidence | Prairies 0.445%**
C-B 1.026
Québec
1-2 besoin(s) 1.374
Nombre d’activités POUr | 3.4 besoins 1.621*
lesquelles un besoin
d'assistance existe | 2-6 besoins 1.291
7-8-9 besoins

Autres variables dans le modéle: sexe, nombre d’enfants survivants, niveau d’éducation



Conclusion

* Un systeme de sante et services sociaux universel...
ou 180 000 aines n'ont pas tous les services voulus

 Les BNC nuisent au bien-étre des ainés et peuvent
avoir des consequences plus onéreuses que ce qu'll
en aurait coute d’offrir les services a temps...

« Sans politique nationale de planification de l'offre de
services, qu’arrivera-t-il lorsque les baby-boomers
atteindront des ages avancés?



Limites

* Depuis combien de temps ces besoins sont-ils
non comblés?

* Impossible de connaitre 'amplitude du
« manque a gagner »...

* Les plus « fragiles » sont plus susceptibles de
ne pas répondre a ce type d’enquéte...
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