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Contexte (1 de 2)

Malgré une augmentation de leur niveau 
de scolarité, la situation des immigrants 
sur le marché du travail s’est détériorée
La non reconnaissance des titres de 
compétences acquis à l’étranger est 
souvent citée comme obstacle à
l’intégration économique des immigrants
Le revenu annuel est plus élevé quand les 
compétences ont été acquises au Canada



Contexte (2 de 2)

60% des nouveaux immigrants ne se sont 
pas trouvés d’emploi dans leur domaine
Le Canada perd de l’argent à cause de la 
sous-utilisation des compétences acquises 
à l’étranger



Problématique

20% des professions sont réglementées au 
Canada
Professions réglementées: une responsabilité
provinciale
Le nombre de professions réglementées varie 
d’une province à l’autre
Ordres professionnels et autres institutions 
responsables des professions réglementées



Emplois réglementés et immigration

Plusieurs initiatives sont déjà mises en place afin d’aider 
les immigrants à faire reconnaître leur formation
Certains écrits se sont attardés à certaines professions 
réglementées, d’autres à l’adéquation entre 
compétences et parcours d’emplois en terre d’accueil, et 
à l’adéquation entre le domaine d’emploi avant et après 
l’immigration
Zietsma (2010) a étudié l’adéquation entre le domaine 
d’étude et la profession occupée au Canada en 
sélectionnant une série de professions règlementées
Contribution de la présente étude: Nous classifions 
toutes les professions, d’une province à l’autre, en 
catégorie réglementée et non réglementée



Question de recherche et hypothèses

Les immigrants sont moins susceptibles 
d’exercer une profession réglementée que les 
personnes nées au Canada
La durée de l’immigration dans le pays d’accueil 
augmente la probabilité d’exercer une 
profession réglementée
Il est très probable que les immigrants ayant 
étudié à l’extérieur du Canada, des États-Unis et 
de l’Europe, auront une plus faible probabilité
d’exercer une profession réglementée



Données et méthode (1 de 2): Nombre 
et proportion de professions réglementées, par province

Nombre d’emplois 
réglementés

%

Colombie-Britannique 61 11.82

Alberta 84 16.28

Saskatchewan 60 11.63

Manitoba 63 12.21

Ontario 71 13.76

Québec 91 17.64

Nouveau-Brunswick 61 11.82

Nouvelle-Écosse 62 12.02

Île-du-Prince-Édouard 50 9.69

Terre-Neuve et Labrador 44 8.53



Données et méthode (2 de 2)

Enquête sur la population active (EPA)
Tous les participants au marché du travail
âgés de 15 et plus
n=64 298
Lieu d’éducation demandé aux personnes 
ayant une éducation postsecondaire



Résultats (1 de 4)

Proportions d’immigrants et de non-immigrants travaillant dans des 
emplois réglementés et non-réglementés, participants actifs âgés de 15 
ans et plus

Immigrants reçus Non-immigrants Total des 
participants actifs

Professions non- 
réglementées

86.6 85.4 85.6

Professions 
réglementées

13.4 14.6 14.4

Total 100 100 100



Résultats (2 de 4)

5 ans après leur arrivée, 12% occupent un 
emploi réglementé, comparativement à environ 
14% chez les autres groupes
La proportion de travailleurs dans des 
professions réglementées augmente selon le 
niveau d’éducation
La proportion de travailleurs dans des 
professions réglementées varie selon le lieu 
d’éducation et la province de résidence
Le salaire hebdomadaire est plus élevé chez les 
travailleurs de professions réglementées



Résultats (3 de 4)
Table 5: Odds Ratio from Logistic Regressions - Likelihood of Working in a Regulated 
Occupation, Canadian Labour Force Participants aged 15 and over, January 2008 

 Model 1 Model 2 Model 3 Model 4 

Year Landed Immigrant Status was Granted 
(ref. Over 10 years ago) 

    

   Less than five years ago     0.85   0.63***   0.81   0.80 
   5 to 10 years ago     1.10   0.86   1.05   1.05 
   Native-born     1.10*   1.29***   1.12*   1.11 

Highest Level of Education  
(ref. High school not completed or lower)

    

   High school completed    1.35**   1.35**   1.37*** 
   Some post-secondary education  1.71***   1.69***  1.75***
   Trade Certificate    5.19***   5.15***   4.97*** 
   Community college, Cegep  4.24***   4.21***  4.34***
   University certificate, below bachelor    5.04***   5.05***   5.07*** 
   Bachelor’s degree  8.95***   9.02***  9.20***
   Above bachelor’s degree  11.84*** 11.75*** 11.93*** 

Region Where Highest Diploma was 
Completed (ref. Canada)  

    

   USA   0.96  0.97
   Latin America     0.69   0.68 
   Western Europe   0.67  0.61*
   Eastern Europe     0.79   0.77 
   Northern Europe   0.71  0.67*
   Southern Europe     1.25   1.25 
   Africa   0.91  0.84
   West Central Asia     0.60   0.59 
   Eastern Asia   0.38***  0.38***
   South-East Asia     0.51***   0.51*** 
   Southern Asia   0.55**  0.54**
   Australia, N.Z. or Fiji     1.62   1.57 

 



Résultats (4 de 4)

Lieu d’éducation
Canada Asie Autre

Diplôme d’études 
secondaires ou moins

1 0.56* 1.12

Métiers 4.16*** 1.92 2.63**
Autres formations 
postsecondaire

3.02*** 2.30** 2.47***

Baccalauréat ou plus 8.36*** 3.36*** 6.37***



Discussion/Conclusion

Une fois le niveau et le lieu d’éducation, le sexe, 
l’âge, la province de résidence et le type de 
famille pris en considération, il n’y a pas de 
différence significative entre immigrants et non-
immigrants
Les immigrants récents ont moins de chances 
de travailler dans un emploi réglementé
Les immigrants d’Asie sont moins présents dans 
des professions réglementées
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